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Unis POUR LES FAMILLES

Accompagnement
a la Parentalité

J'ai peur de ne pas étre aimé
par mes enfants si je leur dis

La communication avec mon
ado est difficile ; je ne le
comprends plus.

Mon enfant manque de

motivation, j'ai peur qu'il
décroche scolairement.

Y unos
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Besoin de soutien dans votre
role de parent ? Comment
restaurer I'harmonie familiale ?

Vous rencontrez des difficultés avec
votre enfant, durables ou passagéres,
'accompagnement & la parentalité a
pour objectif de répondre aux
préoccupations des parents.

Ce dispositif vise & favoriser des
relations de qualité entre parents et
enfants, tout en contribuant au mieux-
étre de chaque membre de la famille.
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Tout au long de I'année nous proposons
deux types de sessions pour vous
accompagner dans votre rdle de
parents :

Nos groupes de paroles de parents

Un espace d'échanges et de soutien,
animé par des professionnels, pour o Médiation Familiale en Assistance
partager vos expériences et trouver Educative

ensemble des pistes concrétes.

Le service Espace Famille
Parentalité de 'UDAF
propose d'autres dispositifs :

o Médiation Familiale

o Groupe de Parole pour les Enfants
de Parents Séparés

Ateliers parent(s)-enfant(s)

Des instants conviviaux pour renforcer
les liens familiaux, développer la
communication & travers des activités
ludiques et partager des moments
privilégiés avec vos enfants.

Afin de répondre au mieux & vos besoins et vos attentes, nous proposons des
thématiques variées qui évoluent tout au long de I'année. Elles peuvent aborder, entre
autres, la gestion des écrans, |'alimentation, I'éducation...

Pour connaitre les prochaines dates et les themes des rencontres, consultez notre site
internet.

”' Demande de renseignements En savoir plus :
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Découvrez nos sessions pres de chez

Espace Famille Parentalité . . |
vous et inscrivez-vous !

Tél: 03 44 06 83 83 / composer le 2
Mail : espacefamilleparentaliteeudafé0.fr

Site internet : www.udafé0.fr

UDAF 60- Mai 2025 - Ne pas jeter sur la voie publique.



